
• Dependencias/discapacidad: 
centros para mayores, atención 
domiciliaria 

• Nuevas soluciones habitacionales
• Movilidad
• Accesibilidad universal
• Seguridad
• Gestión de sus recursos 

económicos

AUTONOMÍA 
PERSONAL

SALUD FÍSICA Y 
PSÍQUICA

• Bienestar físico: actividad física, 
sexualidad, nutrición…

• Equilibrio emocional y 
psicológico: soledad no deseada, 
duelo, abandono, tránsito a la 
jubilación…

SOCIABILIDAD

• Relaciones: sociales, familiares, 
intergeneracionales...

• Ocio, cultura, turismo…
• Perspectiva de género
• Asociacionismo, voluntariado…

TERRITORIALIDAD

• Ruralidad
• Mundo urbano
• Migraciones

Proceso participativo de mayores de Tenerife

Ámbitos mínimos que recoge


